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Por que discutir Direitos Sexuais
& Direitos Reprodutivos?

Convencionamos reunir Direitos Sexuais e Direitos Reprodutivos
numa Unica expressdo na intencdo de posicionar este campo de
discussao em termos conceituais. Reconhecemos, todavia, que ambos
comportam suas especificidades e devem ser tratados
separadamente conforme os objetivos perseguidos. Ha tempos ja é
possivel separar sexo de reprodugdo e reproducao de sexo. Ha
direitos reprodutivos que nado sao sexuais no sentido de envolver
praticas corporais e erdticas, como por exemplo algumas
situacoes de reproducao assistida;-assim também hd praticas
eréticas que ndo se vinculam a idéia de reproducdo. Nosso
debate publico é no sentido de garantir que ambos sejam
expressoes legitimas da vontade e liberdade individual e que

sejam respeitados e garantidos socialmente.
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/ Apresentacao

Ha décadas, o movimento feminista e demais defensores dos direitos humanos
lutam pela descriminalizacao do aborto. O aborto representa um grave problema de
satde publica em nosso pais, pois o fato de ser considerado crime ndo impede que seja
realizado na clandestinidade, ocasionando sérios danos a satde das mulheres, em
especial daquelas de classes sociais mais desfavorecidas.

Essa realidade torna-se mais tragica diante do fato de que grande parte das
mulheres ndo tem acesso ao aborto seguro nem mesmo nos casos previstos em lei
desde 1940, quando a gravidez indesejada é fruto de estupro ou quando ha risco de
vida paraamulher.

Em Goiania, mulheres vitimas de violéncia sexual que desejam interromper sua
gravidez ainda perambulam em busca do aborto legal e seguro, apesar das grandes
articulacdes do movimento feminista junto ao Governo do Estado de Goias.
Articulacoes estas que proporcionaram maior visibilidade para o problema,
envolvendo capacitagdo de pessoal, estruturacdo de servico, especificamente no
Hospital Materno Infantil, nos anos 90.

A Delegacia de Defesa da Mulher registrou somente no municipio de Goiania, 167
casos de estupro no ano de 2004, além de 5 tentativas de estupro, sem falar nos crimes
delesao corporal, ato obsceno, entre outros que podem suscitar violéncia sexual.

Esses dados e o direito ao aborto seguro ja garantido desde|1940 e normatizado
pelo Ministério da Satde desde 1999 nao permitem mais que crencas e valores
pessoais dificultem o acesso das mulheres de Goidnia e [Goids aos servicos
humanizados de atendimento ao aborto legal na rede publica de satde. Por isso, o
Grupo Transas do Corpo e demais organizacoes feministas e defensoras dos Direitos
Humanos solicitaram ao Ministério Pablico do Estado de Goias ima investigagao do
cumprimento do artigo 128 do Cédigo Penal e da Norma Técnica para Prevencao e
Tratamento dos Agravos Resultantes da Violéncia Sexual [Contra Mulheres e
Adolescentes (1999) narede puiblica de satde.

Com a expectativa de ter acesso aos resultados dessa investigacdo e, assim, dar
continuidade as discussoes e articulagdes iniciadas em 20038 ¢lurante o Seminario
Direito ao Aborto: uma questdo de justica social, foi realizada a Audiéncia Pablica Politicas
Piiblicas para o Aborto Seguro: uma questio de justica social’, spaco da Assembléia
Legislativa do Estado de Goids, em parceria com a Comi de Direitos Humanos
daquela casa, em 09 de novembro de 2004.

Fazendo parte de um projeto de interlocucdo p@blica que busca construir o
didlogo sobre direitos sexuais e direitos reprodutivg o direitos humanos, com
diferentes atores sociais, essa audiéncia contou diferentes apoios® e com a
participacdo de representantes do Ministério d de, do Ministério Publico de
Goias, das Secretarias Estadual e Municipal de & , da Cidadania Estudo Pesquisa
Informacdo e Acao - CEPIA/R]J e da Fed p Brasileira das AssociacGes de
Ginecologia e Obstetricia FEBRASGO.

Neste segundo namero da Série Argu s Feministas, apresentamos os textos
produzidos pelas/os expositoras/es ¢ adas/os para oferecer informagodes
técnicas e argumentos atualizados du 1 audiéncia publica. Esperamos que a
divulgagao dessas idéias possa intensi lebate. Boa leitura!

Kemle Semerene Costa,
Grupo Transas do Corpo

o prime
eminari
s em Sexj
Articulacad
s da Rede!
Popular dd
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‘A questao do abortamento

Um terco das gestagdes ndo terminam com o nascimento de um bebé. De todas
as gestagdes, 20% sdo abortos induzidos, ou seja, abortos provocados por
profissionais ou pela propria mulher e 15% sdo abortos naturais. A estatistica
inicial de 1991 mostrava 1 milhdo 443 mil e 350 abortos no Brasil, sendo menos de
0,25% de abortos legais. Entdo, hd uma taxa de abortos de 31 abortos para cada 100
gestagdes. Em 1996, a taxa de abortos continua 28,2 abortos para cada 100
gestagdes, sendo 0,25% a 0,30% de abortos legais. No ano 2000, hd uma incidéncia
de 800 a um milhdo de abortos, sendo 0,53% de abortos legais. Mas a taxa de
abortos continua de 27 abortos para cada 100 gestagdes. Vejam que para ter 27
abortos por 100 gestacdes, sendo que o Brasil tem leis que permitem o aborto
somente nas situagdes que vou comentar a seguir, uma taxa de 0,5% a 3% é muito
pequena, mostrando que o Brasil ainda estd muito longe dos paises europeus e
dos EUA.

O aborto e alei. Desde 1940, o C6digo Penal Brasileiro tem o $eu artigo 128, inciso
1°, atirmando que nao se pune o aborto praticado por médico “sefndo houver outro meio
de salvar a vida da gestante” e inciso 2° “se a gravidez é decorrente de #hm estupro e o aborto é
precedido do consentimento da gestante e quando menor ou incapazjdo seu representante
legal”. No inciso 2°, a primeira frase é muito cldssica, se a graviez é decorrente de
estupro. Entdo é preciso que o servico de satide comprove que a gtavidez é decorrente
de um estupro. Para tanto, basta ouvir a mulher, pois sua a palaMra é suficiente nesse
aspecto e “precedido do consentimento da gestante”, ou seja, ela precisa autorizar o
procedimento e solicitar a unidade de satide ou ao hospital que/@sse atendimento seja
realizado, caso ela tenha uma gravidez decorrente de estupro fSe ela for menor ou se
ela for incapaz, ela precisa ser representada legalmente. Quant®@aos documentos para
arealizacao de um aborto legal, o Cédigo Penal ndo diz que précisa de um boletim de
ocorréncia e nem de uma autorizacao judicial. Entdo é pegfeitamente possivel que o
servigo de satide atenda imediatamente mulheres em sit b de estupro.

Quanto ao inciso 1°, nds médicos estamos acost 0s porque recebemos em
nossos hospitais e maternidades, gestantes com rig > vida, como problemas no
coracao, diabetes, insuficiéncia renal, cAncer. At te, s6 46 hospitais no Brasil
realizam interrupcao de gestacao prevista em lej do, é preciso que os médicos e
servicos de satde atendam adequadamen todas as cinco situagdes de
abortamento: por razoes legais, razdes még ds abortos incompletos, os abortos
infectados ou sépticos e os abortos por ang etal. Esta tiltima, que sdo os abortos
voluntarios por solicitacdo da mulher, nda no Brasil ndo ha uma legislacao
definida.

Anencefalia. E caracterizada pela rmacao fetal grave e incompativel com a

vida extra-uterina. Hoje, a autorizaca ial para antecipagdo do parto no caso da
anencefalia ainda é necessaria. Os mentos necessarios para os casos da
anencefalia sdo: dois exames de ultrs morfolégicos comprovando a patologia.
Recentemente, nos reunimos com ult bgrafistas da Sociedade Paulista de Ultra-

sonografia para dizer o seguinte: algun Ds vém escritos "O caso pode corresponder a
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uma anencefalia”. Quem é médico sabe que essa imprecisao nao acontece com as
tecnologias atuais e escrever no laudo “pode corresponder a uma anencefalia” pode
gerar davidas no entendimento do Ministério Pablico. Por isso, o profissional
tem que ser taxativo: € uma anencefalia e é incompativel com a vida extra-
uterina. Outros documentos sao a avaliacao psicolégica da gestante, uma
solicitacdo da gestante ao hospital de referéncia consentindo a antecipagao

do parto. O consentimento informado é um documento que revela todas

as orientagoes a gestante e como serdo os procedimentos hospitalares.

Violéncia sexual. As formas da violéncia sexual sao: estupro -
constranger a mulher a conjuncdo carnal, mediante violéncia ou
grave ameaga; atentado violento ao pudor - acontece mais em
criancas; o ato libidinoso - pode incluir sexo oral, anal e outras
formas de relacionamento sexuais, tais como as manipulagoes;
aqui e na questdo do atentado violento ao pudor nao ha a relagdo
vaginal. S6 no estupro ha a relacdo vaginal, que é chamada de
conjuncgao carnal. Logo, o estupro é caracterizado sempre por uma
conjungao carnal mediante violéncia e com graves ameacas. Por
isso, é muito facil se caracterizar um estupro.

Quando faco uma oficina de sensibilizacdo, a primeira
pergunta feita por um profissional dasadde é: “como sei que nio estou
sendo enganado pela mulher? Ela poderia dizer que foi estuprada quando

ndo foi?” E terrivel, hoje, em 2004, vocé ouvir isso, mas ouve e ouve

muitas vezes. Como eu sei a mulher foi estuprada? Use a lei:
"Constranger a mulher a conjungdo carnal, mediante violéncia ou grave
ameaga". Numa entrevista com a vitima estuprada vocé percebe que o
seu estado emocional esta comprometido. Os ginecologistas precisam
fazer um exame ginecolégico minucioso, inclusive documentando as
lesdes e fotografando; fazer a coleta do esperma vaginal para um
exame de DNA futuro, no caso da prisdo do agressor, sorologia para
Sifilis, AIDS e Hepatite B, prevencdo da gravidez com a anticoncepgao
de emergéncia. Entao, o atendimento tem que acontecer nas primeiras
setentae duashoras.

O estuprador, o agressor nem sempre sao loucos, drogados, bébados ou
desajustados socialmente. Pode ser qualquer pessoa normal que anda
livremente pelas ruas ou esta no nosso meio. Os motivos para o crescimento
das dentncias de violéncia sexual sdo a existéncia de delegacias da mulher, o
aumento das institui¢des voltadas para o atendimento multiprofissional, as
organizagdes feministas que estimulam as vitimas a ndo ficarem no siléncio,
a criagdo de politicas ptiblicas e o acesso a informagodes sobre os direitos das
mulheres. Agora, sabe-se que esses numeros de dentncias sdao sub-
estimados e seriam de 4 a 10 vezes maiores do que realmente aparece nas
folhas de delegacias das secretarias de seguranca. Entdo, quando se olha
um dado de secretaria de seguranca dizendo "Nos tivemos 400 casos de
estupro no ano", pode-se multiplicar, no minimo, por quatro vezes.

Por que é importante ter servico que atende as mulheres que
sofrem violéncia? Pelos traumas fisicos, pelas repercussoes
sociais, as repercussdes psiquicas, o risco de uma gravidez
indesejada apds um estupro e o risco de contaminacao pelo
virus da AIDS.
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As repercussdes fisicas mais freqiientes sdo: espancamentos, hematomas,
fraturas, mordeduras, queimaduras, mutilacdes e cortes. Se o médico pediatra
que esta no pronto-socorro recebe uma crianca com queimadura ou uma
fratura, imediatamente ele deve examinar se essa crianca nao sofreu nenhum
espancamento em casa ou se sofreu alguma agressao sexual. Se a crianga
tiver lesao perineal, ela sofreu agressao sexual; se ela tiver o anus dilatado, a

vagina dilatada, ela sofreu agressao sexual. O profissional da satde

precisa saber disso, precisa ter um treinamento especifico. As vezes, ele

pode diagnosticar ruptura himenal, lesdo perineal e lesdo no anus e no
reto. Entdo, vejam o servico de satide tem que estar capacitado paraisso!
Tem que atender no préprio hospital. Nao tem que ir a policia, nem ao
IML. N&o podemos protelar o atendimento médico.

As repercussoes psiquicas acometem todas as vitimas em maior
oumenor grau. Nunca vi uma mulher que nao teve problema psiquico
depois do estupro. Todas tém um acometimento psicolégico.
Depressao, ansiedade, panico, distirbios comportamentais, terror
noturno, sudorese, inapeténcia, insoénia e disfungdo sexual, que, se
crianca ou adolescente, vai levar para a vida adulta. Podem sofrer de
sindrome do stress pds-traumatico, patologia descrita em 1973, nos
Estados Unidos. Vitimas de estupro que ficam gravidas muitas vezes
nao fazem pré-natal, ndo aceitam o bebé, o parto é de risco, aban-
donam o recém-nascido apds o nascimento e muitas tentam o suicidio.
O importante é que essas mulheres sejam atendidas dentro das
primeiras setenta e duas horas. Entao, vamos fazer as campanhas de
divulgacao.

As repercussdes sociais que temos notado sdo: as criangas e
adolescentes param de ir a escola; hd perda do rendimento e até do ano
escolar; mudanga de casa; os adultos podem abandonar o emprego;
separagao conjugal e desagregacdo familiar.

Risco de contaminacdo. Essas sdo as doengas que podem ser
prevenidas através da profilaxia medicamentosa: HPV, Sifilis, Gonorréia,
Herpes, Cancro Mole, as Vaginites, Clamidia, Hepatite B e AIDS. A inci-
déncia de mulheres sofrendo a violéncia que se contaminam é de 16% a
20%. Para a medicina é um niimero muito grande. Uma ampla campanha
tem que ser feita no sentido de orientar as mulheres para procurarem o
servigo de satde até setenta e duas horas apés o estupro. Vou parar por
aqui. Muito obrigado.
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Atencao humanizada ao abortamento seguro:
politicas da Area Técnica de Satide da Mulher - MS

Em nome do Ministério da Satde, gostaria de saudar os participantes da Mesa e
todas as pessoas presentes, na pessoa do Deputado Mauro Rubem e ao mesmo tempo
parabenizar o Grupo Transas do Corpo por esta iniciativa importante, realizada em
parceria com a Assembléia Legislativa.

Segundo as dltimas pesquisas encomendadas pelo Ministério da Satide, para
avaliacdo dos indicadores de morte materna no Brasil, o aborto realizado em
condicdes inseguras é a quarta causa de mortalidade materna no Pais. Isso significa
que as mulheres néo estao tendo acesso a um atendimento humanizado, que inclui o
uso da anestesia, como o servico de satide realmente deveria fornecer. Por essa razao,
a Area Técnica de Saide da Mulher elaborou a Norma Técnica de Atencdo
Humanizada ao Abortamento, que visa orientar os profissionais de saide que
atendem as mulheres.

No Brasil, anualmente temos uma média de duzentos e cinqijenta mil internacdes
por abortamento, a maioria deles inseguros, no Sistema Unico deBatude. O Estado tem
o dever e a obrigacdo de cumprir a lei, oferecendo servigos de atencao as mulheres e
adolescentes vitimas de violéncia, incluindo o aborto legal, qlie é garantido pelo
Artigo 128 do Cddigo Penal Brasileiro. Entende-se que é dever do Estado propiciar a
essas mulheres esse direito, ndo importa se num determinado hogpital os médicos ndo
queiram realizar esse servigo, o gestor deve encontrar uma solugdo para o problema.
Os médicos, pelo Codigo de Etica Médica, tém o direito de se fécusar a realizar um
aborto em qualquer situagao, mas o Estado nao tem o direito dei§e omitir na garantia
do direito ao acesso.

Existem médicos nos servicos de satide que se dispoe a reglizar esse atendimento
e, nesse sentido, o Estado, através das Secretarias da Satudefd®s Municipios, tem a
obrigacao de encontrar esses profissionais. Existe ainda o m@do do profissional de
satde de fazer esse trabalho. Mas depois de tantos anos pod@mos afirmar que nenhum
médico sofreu qualquer punicao por ter cumprido alei, s3008 médicos que fazem esse
tipo de procedimento. Ndo temos neste Pais nenhuma dria de médico, diretor de
hospital ou Secretédrio de Satde que tenha sido preso le implementou um servigo
de aborto legal. Entendemos que o Estado, pg onstituicdo Federal e pelos
principios do SUS, tem obrigacao de fornecer essg oatodasas mulheres.

As mulheres, no Brasil e no mundo, sag das consumidoras de remédios
psiquiatricos. E evidente que ndo é somentg Juestdo da violéncia sexual, é uma
série de fatores, é a violéncia contra as mu € a discriminacao, é a sobrecarga de
trabalho, é a tripla jornada, sdo os sa enores por trabalho igual, é uma
somatoria de questdes que leva as mul 1 irem permanentemente ao servico de
saude e serem consideradas histéricas, eixosas.

No caso do abuso sexual, ha est la Organizacdo Mundial de Satude, que
incluiu o Brasil (Sao Paulo, Recife e a la Mata) que demonstram que quase 36%
das mulheres revelam terem sofri rum tipo de violéncia. Geralmente sao
mulheres que vao aos servicos de Sa eqlientemente com todas essas queixas:
insonia, distarbios emocionais, stress de libido, nervoso, queixas ginecoldgicas,
como dores narelagdo sexual, corrime manentes e uma série de outras queixas.




Série Argumentos Feministas N® 2 « o ¢ o o o o e o ¢ o o o o ¢ o ¢ 6 o 600000000 0s 0000 0sesooence

(08

Os profissionais de satide tém dificuldades de entender que essas mulheres que vao

aos servigos sofrem violéncia, elas vao com maior freqiiéncia aos servicos do que

as mulheres que nao sofrem violéncia. Elas ndo tém espaco na familia para

colocar o que elas estdo sentindo, entdo repetem as mesmas queixas na
consulta, e quando entram nos servigos ndo tém as suas demandas
resolvidas.

Os gestores, tanto no nivel nacional, como estadual e municipal, tém
o dever e a obrigacdo de cumprir as leis nacionais que garantem o
atendimento adequado e humanizado as mulheres e as adolescentes.

O Ministério da Satide elaborou a sua Politica Nacional de
Atencdo Integral a Saade da Mulher, tendo como um dos objetivos a
atencdo as mulheres e as adolescentes vitimas de violéncia, em
parceria com a area de adolescentes e jovens. Dentro desse programa
temos varias a¢oes. Sdo agdes que incluem um processo educativo,
como capacitagdo dos profissionais de satide, em parceria com a
Secretaria de Gestdo do Trabalho (SEGETS), que orienta a formagao
dos profissionais do SUS. Apoiamos os municipios com projetos para
formagdo das redes integradas de atencao a violéncia sexual contra
adolescentes e mulheres.

Em 2004, o Ministério da Satide apoiou 22 municipios acima de 50
mil habitantes para a formacao dessas redes integradas. Esse trabalho
vem sendo feito com a Secretaria Especial de Politica para Mulheres e
com a Secretaria Nacional de Seguranca Pablica.

A contracepcdo de emergéncia foi enviada aos municipios. Até
2003, a contracepcdo de emergéncia era enviada para apenas 400
servicos de atengdo a violéncia e AIDS. A proposta é enviar para todos os
municipios que tenham pelo menos uma equipe do programa de satide
da familia capacitada para prescrever o método. Sabemos que a
contracepcao de emergéncia ¢é um meio fundamental para que as
mulheres possam evitar uma gravidez indesejada. Nao s6 as mulheres
que sofrem violéncia, mas também as mulheres cujo método usado tenha
falhado, pois nenhum deles é 100% seguro. Nao recomendamos a
contracepcao de emergéncia como um método contraceptivo permanente,
mas sim, um método contraceptivo que possa ser usado pelas mulheres
nesse momento de falha do método.

O Governo Federal tem um projeto atuante nos principais municipios
que tém o maior indice de tréfico sexual de adolescentes e criancas. E um
projeto sentinela, coordenado pela Casa Civil, com o Ministério da Satde,
Ministério da Educacao, Secretaria de Direitos Humanos, que em 2004
trabalhou em sete municipios com altos indices de trafico sexual. Esse
projeto serda expandido para outros municipios; envolvem uma
capacitacao de duas semanas, que inclui profissionais de satide, juizes,
conselhos tutelares, com o objetivo de intervir para a redugdo do tréafico
sexual.

O Ministério da Satide regulamentou a lei nacional que obriga o
Sistema de Saude a notificar a violéncia doméstica contra as
mulheres. O decreto ja foi e fizemos a ficha de notificacdo, que sera

aplicada inicialmente em alguns municipios, e posteriormente
expandida.
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Visando qualificar os servigos de violéncia, a Area Técnica de Satide da Mulher
solicitou a Comissdo de Violéncia da FEBRASGO, em parceria com o
CEMICAMP, uma pesquisa de avaliacdo dos servicos de atenc¢do a violéncia
no Brasil. Estamos conversando com alguns municipios onde nao existe
servico de aborto legal, para que eles possam implementa-lo. A norma
técnica de atencgao a violéncia foi atualizada e ampliada, sendo mais um
instrumento para melhorar aatengao.

Além dessa atualizagdo, estamos publicando dois materiais
importantes que apoiardo os profissionais no atendimento. Esses
materiais permitirdo que os profissionais atendam de forma mais
qualificada as mulheres. O Ministério lancou o Pacto Nacional da
Reducao da Mortalidade Materna em 08 de marco de 2004. Uma das
estratégias principais do Pacto é capacitar as principais materni-
dades brasileiras para que reduzam a mortalidade materna nos
seus servicos. Nessa capacitacdo das boas praticas baseadas nas
evidéncias cientificas na atencao obstétrica, esta incluida a atencao
humanizada ao abortamento de acordo com anorma técnica.

E a primeira vez no Brasil que o Ministério da Satude elabora

uma norma técnica de atencdo humanizada ao abortamento
inseguro. Isso é um grande avanco e esperamos assim reduzir o
sofrimento das mulheres. Em 2005 a capacitagdo sera realizada ainda
nas Capitais e nos Municipios Pélos. Nessa capacitacdo estdo
participando as pessoas que tém poder de decisao, poder de usar os
protocolos, que sdo o diretor(a) Clinico da Maternidade ou do
Hospital, o(a) diretor(a) de Obstetricia, o(a) diretor(a) de enfermagem
eo(a) diretor(a) do Servico de Neonatologia.

Reafirmamos a importancia desse debate e o importante papel que
tem a Sociedade Civil, as Assembléias, as Camaras, as Secretarias
Estaduais e Municipais de Satide. Acreditamos que no Brasil existem
realmente gestores comprometidos com essa questdo. Queriamos
agradecer o convite e dizer que o Ministério da Satde tem o papel de

apoiar os Estados e Municipios para se alcancar os direitos da populagao.




Série Argumentos Feministas N® 2 « « ¢ o o o o e o ¢ o o o o ¢ o ¢ 0000 0scoos00scsesoscscscocoocasce

O acesso ao aborto seguro como um direito das mulheres

Quero agradecer o convite da Comissao de Direitos Humanos da Assembléia
Legislativa do Estado de Goids, na pessoa do Doutor Mauro Rubem, e do Grupo
Transas do Corpo, na pessoa da Kemle, companheira de militdncia de muitos anos.

A discussdo sobre o aborto seguro aponta para a necessidade de construirmos um
direito democratico que tenha em seu cerne o respeito e o reconhecimento aos direitos
humanos das mulheres. Esse reconhecimento, bem como a ampliacdo da cidadania
feminina, é fruto de uma ardua e histérica luta do movimento de mulheres no Brasil.
De fato, esse movimento, constituido em meados da década de 1970, tem atuado em
prol do reconhecimento de novos direitos e da efetivacao de direitos ja existentes, mas
historicamente negados. Assim, a pressao pela efetivacdo do Artigo 128, inciso II, do
Codigo Penal, que permite o aborto em caso de gravidez resultante de estupro, deve
ser compreendida no &mbito de um processo no qual o movimento de mulheres deu
visibilidade a violéncia doméstica e particularmente a violéncia sexual contra as
mulheres e as meninas.

Antes de falarmos do direito ao acesso ao aborto legal, convém nos determos sobre
a incidéncia e a magnitude da violéncia sexual. No Rio de Jangiro, por exemplo, a
secretaria de seguranca publica registrou, somente no primeiro semestre de 2004, 524
casos de estupros contra as mulheres, dos quais mais de 30% tém como vitimas
adolescentes na faixa etdria entre 13 e 17 anos. Esse nimer@ é muito maior se
considerarmos a observagao do Dr. Andalaft' de que a cada caso de estupro registrado
corresponde, no minimo, a quatro casos ndo registrados. A violéficia sexual s6 passou
a ter visibilidade como um problema de seguranca ptublica e @ receber atengao no
campo da satdde a partir da agdo do movimento de mulheres. De fato, esse movimento
definiu o combate a violéncia de género como uma prioridad€ em suas pautas de
reivindicag¢des. O direito a seguranca, a ter uma vida sem medoyfaz parte do conjunto
de direitos civis pelos quais as mulheres aspiram alcancar na lei€ha vida.

Vale lembrar que a cidadania feminina é um fato recente istoria de nosso pais.
Temos, nessa Audiéncia Pablica, muitas mulheres jovens quéitalvez, nao saibam que,
até 1962, por exemplo, as mulheres casadas brasileiras eramf@@nsideradas pelo Codigo
Civil, elaborado em 1916, como pessoas relativamente ifi€@pazes que precisavam da
autorizacao do marido para trabalhar, para ter uma a bancéria, para fazer um
credidrio, para viajar, além de ndo terem controle eus bens, seus filhos e seu
domicilio. Mesmo com as conquistas obtidasno E > da Mulher Casada, de 1962, a
situacdo das mulheres era de nitida subording 0 poder marital. A virgindade
antes do casamento era uma exigéncia e a poderia levar a anulacdo do
matrimonio a pedido do marido. Essa disg acao so foi abolida legalmente em
1988, com a Constituicdo Federal, e e 8 com o novo Cédigo Civil, que
reconheceram explicitamente a igualda direitos entre homens e mulheres na
vida publica e na vida privada.

E com a perspectiva de ampliag etivacdo da cidadania, de garantia de

direitos civis e sociais, que o movime ulheres contribuiu decisivamente para a
construcao de direitos sexuais e dire eprodutivos, direitos tardios que devem
fazer parte do conjunto dos direitos h )S.

Historicamente, a sexualidade te ratada na nossa legislacao, em especial no
Codigo Penal, de forma muito repre A punibilidade do aborto voluntério é

ortamento
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expressao dessa repressdo que recai sobre o corpo da mulher. Por isso, na construgdo
de um direito democratico é muito importante levar em consideracdo o grande
avango dado em 1994 e em 1995, respectivamente, com as Conferéncias de
Populacgao e Desenvolvimento, que se realizou no Cairo, e a 4* Conferéncia
Mundial da Mulher, que se realizou em Beijing. Essas conferéncias
reconheceram os direitos reprodutivos como direitos humanos e
descortinaram o campo dos direitos sexuais. Os direitos sexuais e 0s
direitos reprodutivos passaram a ser tratados, a partir dessas
conferéncias, sob a 6tica dos direitos humanos, o que pressupde o

respeito a liberdade de autodeterminacao sem coerc¢do ou violéncia e o

dever do Estado de garantir condicdes, concretas, para o exercicio

desses direitos, através de leis e politicas publicas.

As Conferéncias reconheceram ainda o dever dos Estados-Partes

da ONU de garantir o acesso a satide, incluindo a satde sexual e
reprodutiva, e consideraram a interrupcao voluntaria da gravidez, o
aborto, como um grave problema de satide publica. Assim, o plano de
acdo da 4* Conferéncia Mundial da Mulher recomenda aos Estados-
Partes que avaliem a possibilidade de reformarem suas legislagdes
punitivas contra as mulheres que fazem abortos voluntdrios,
garantindo a todas, em todos os casos, o acesso a servicos de
qualidade para tratar as complicagdes derivadas de aborto.

Apesar do Brasil ter assinado os planos de agdo de Cairo e de
Beijing, a nossa legislagdo pouco mudou a partir de entdo. O Brasil
mantém, ainda, uma legislagdo extremamente repressora que
contribui para as altas taxas de morbidade e mortalidade de mulheres.
Nesse sentido, todo o debate que esta ocorrendo atualmente sobre
interrupgdo da gestagdo em casos de fetos anencéfalos perderia a forca
se o Brasil estivesse aplicando aquilo que assinou em Cairo ou Beijing.

O movimento de mulheres tem feito varios esforcos no sentido de
ampliar os direitos das mulheres no campo da sexualidade e da
reproducao como efetivacdo do Artigo 128, inciso II, do Cédigo Penal.
Gragas a essa atuagdo, a partir da década de 1990, surgiram servigos na
area de satde que foram reforcados e ampliados através da Norma Técnica
do Ministério da Satide, da qual a Dra. Maria José Aratjo tratou’. Também
vem lutando para descriminalizar o aborto voluntério, ou seja, s6 devera
ser crime aquele aborto praticado contra a vontade das mulheres. Nesse
sentido, em 2004 formou-se uma Rede Feminista pelo Direito ao Aborto que
busca ampliar o debate sobre a interrupcdo voluntdria da gravidez,
retirando esse debate da esfera do campo religioso para inseri-lo no campo
do Estado laico.

Essas ac¢Oes tém repercutido nos diversos estados onde tém servicos
para apoiar mulheres, que vitimas de violéncia sexual, necessitam do
acesso ao aborto seguro. No entanto, essas mulheres tém esbarrado na
lentidao da ampliagdo desses servigos por acao de grupos conservadores,
do fundamentalismo religioso, que coloca em risco a vigéncia do Estado
laico, uma conquista do século XX. A defesa do Estado laico é um fator
essencial para a garantia da democracia, da liberdade de decidir e de
escolher de toda a sociedade, incluindo a liberdade religiosa.

E importante reconhecermos que ha na sociedade uma
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tolerancia para com a prética do aborto. Mesmo as pessoas que se colocam contra o

aborto ndo necessariamente consideram que quem o pratica deva ser punida

pelo Estado. Ha alguns anos, grupos feministas realizaram, no Rio de Janeiro,
uma pesquisa de opinido, ouvindo catélicos que safam de uma igreja. Foram
instaladas na rua duas urnas. Na primeira urna as pessoas deveriam
colocar a resposta a questdo: "Vocé é contra ou a favor do aborto?”. Na
outra a resposta a questdo: "Vocé acha que uma mulher que faz aborto
deve ser presa?”. Na primeira urna, a maioria das pessoas se colocou
contra o aborto. Mas, na segunda urna, a maioria das respostas foi nao.
Questionadas sobre a aparente contradicao das respostas, muitas
senhoras religiosas responderam "Esse ¢ um problema dela, da
consciéncia dela com Deus". Mas, em momento algum, colocavam

"Isso é um problema dela com o Estado, com a lei".

Na realidade, a criminalizagdo do aborto é uma invasao do Estado
numa esfera da privacidade. E, nesse sentido, muitos juristas tém
observado que o Direito Penal que se debruca sobre questdes da
sexualidade esta subordinado a dogmatica religiosa. Um importante
jurista, Raul Cervini, destaca que nunca se deve criminalizar por desejo
de tornar dominante uma determinada concepgao moral. E, nesse
sentido, é muito importante levarmos em consideragdo que, quando
uma instituicao publica ou um profissional de satide, que é funcionario
publico, se recusa a realizar o aborto previsto em lei estd praticando o
crime de prevaricagdo. Esse crime esta previsto no artigo 319 do Cédigo
Penal e prevé a pena de detencao de trés meses a um ano e multa.

H4 uma série de pesquisas nacionais e internacionais que levantam
dados que nos permitem entender o motivo das mulheres recorrerem ao
aborto. Em primeiro lugar, o recurso ao aborto pode ser causado pelo
total desconhecimento das mulheres sobre os métodos contraceptivos
acompanhado por um insuficiente acesso aos mesmos. Apesar da
Constituicao Federal, no artigo 226, § 7°, declarar que todos tém direito aos
métodos contraceptivos, sabemos que no Brasil esse acesso ainda é restrito.
Além disso, os baixos indices de escolaridade de grande parte da
populagdo geram o desconhecimento sobre os avangos cientificos, como a
contracepcao de emergéncia ou a pilula do dia seguinte. As mulheres
abortam também para se livrar das marcas da violéncia sexual, como o
estupro. Ou seja, hd uma série de motivos econdmicos, sociais, culturais,
subjetivos, que levam as mulheres a abortar.

Atualmente, nossa legislacdo que condena as mulheres pelo crime de
aborto tem sido condescendente com os agressores dos crimes sexuais.
Nosso Cédigo Penal, no artigo 107, que fala da extin¢ao da punibilidade,
prevé que o estuprador pode deixar de ser punido se ele se casar com a
vitima. Além disso, os profissionais responsaveis pelos servicos de satide
que se negam a atender as mulheres que demandam por um aborto
previsto em lei tampouco sao processados pelo crime de prevaricagao.
Discutir aborto seguro significa langar um desafio para que o Poder
Legislativo, o Poder Executivo e o Poder Judicidrio reparem essa
grave violagdo aos direitos humanos das mulheres, particularmente
aos direitos das mulheres no campo da sexualidade, da saade
sexual e da satde reprodutiva.
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Sobre as expositoras e o expositor:

Jorge Andalaft Neto - médico ginecologista, presidente da
Comissao Nacional de Violéncia Sexual e Interrupgao da
Gestacao prevista por Lei da Federagao Brasileira das
Associagoes de Ginecologia e Obstetricia - FEBRASGO.

Maria José Oliveira Aratijo - coordenadora da Area Técnica
de Satide da Mulher do Ministério da Saade.

Leila Linhares Barsted - advogada, membro do Instituto
dos Advogados Brasileiros, diretora da organizacao nao-
governamental CEPIA e militante feminista.

Quem é o
Grupo Transas do Corpo?

O Grupo Transas do Corpo é uma organizagao da
sociedade civil, sem fins lucrativos, fundada em
Goiania, Goids, em 1987. Com praticas apoiadas no
feminismo, atua nas 4reas de género, satde e
sexualidade, através de formacdo, articulacao politica,
comunicacao e desenvolvimento institucional.
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A Série Argumentos Feministas é
resultado do projeto “Direitos Sexuais
e Direitos Reprodutivos - posicionando
o campo feminista e ampliando o debate
no campo dos Direitos Humanos”,
PROSARE desenvolvido pelo Grupo Transas do
O onoreros ¢ Corpo, apoiado pelo Programa de Apoio a
(oM SEXUALIDADE Projetos em Sexualidade e Saude
- Reprodutiva - PROSARE/CCR/CEBRAP e
pela Internacional Women'’s Health Coalition -

IWHC.

O objetivo da Série Argumentos Feministas é

apresentar o didlogo que percorre

recentemente o mundo sobre Direitos
Sexuais e Direitos Reprodutivos no campo
dos Direitos Humanos.

A Série Argumentos Feministas traz a
posicdo de diferentes atores sociais
envolvidos no debate, visando a
ampliacdo da interlocucdo entre esses
campos e ao fortalecimento das
posicdes em defesa do Estado laico. O
movimento feminista em Goids

sabe que defender a laicidade do

Estado é conjugar com a garantia

social daliberdade de escolhae
daautonomia das mulheres.
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